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Immer locker bleiben!

Mit dem Buch ,,Blof3 kein Stress! Ideenbuch fiir den
erfolgreichen Kindergeburtstag” gelingt es dem Leser
mit Leichtigkeit, die nachsten auszurichtenden Kin-
dergeburtstage zu meistern. Die Autorin bietet mit
ihrem Erstlingswerk einen umfassenden, detaillierten
Uberblick tber alles Wissenswerte zum Thema. So ist
ein Ubersichtliches Nachschlagewerk entstanden, das
zudem Uber 40 bis ins Kleinste sorgfaltig ausgearbei-
tete Mottogeburtstage beinhaltet. Das Buch kann ber
Jahre immer wieder verwendet werden (bis ca. zum
10. Geburtstag), es liefert einen immensen Schatz an
Spiel-, Bastel- und Feierideen. Da ist fur jeden etwas
dabeil

Warum noch ein Buch tber
Kindergeburtstage?

Ich darf jedes Jahr fuir meine drei Kinder die Ge-
burtstagsfeiern ausrichten. Ohne Ubertreibung kann
ich behaupten, dass unsere Feste bis heute immer
sehr schon und gelungen waren, unsere Gaste immer
zufrieden und begeistert. Mir machte die Vorbereitung
und Durchfiihrung jedes Mal sehr viel Freude.

In meinem Bekanntenkreis gibt es aber etliche Mit-
ter/Vater, die schon Bauchschmerzen bekommen,
wenn sie nur an die Organisation des bevorstehenden
Kindergeburtstages denken. So wurde ich schon einige
Male um Tipps und Anregungen gebeten, was mir sehr
geschmeichelt und mich immer sehr gefreut hat.
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Wer profitiert von den Inhalten
dieses Buchs?

Es muss nicht das Teuerste und Extravaganteste an
Ideen und Geschenken sein, es reichen oft schon Klei-
nigkeiten um das Kind gliicklich zu machen und den
Tag fir die kleine Hauptperson und ihre Géaste zu ei-
nem unvergesslichen Erlebnis werden zu lassen. Sehen
Sie Geburtstagsfeste nicht als Wettbewerbe zwischen
Familien, machen Sie sich frei von Konkurrenzdenken!
Ihr Kind ist Ihr Kind und diesem Kind wollen Sie einen
schonen Tag bereiten!

Sehen Sie dieses Buch als Nachschlagewerk, als
Handbuch. Naturlich kénnen Sie es, wenn es lhnen
gefallt, von der ersten bis zur letzten Zeile lesen. Aber
anhand des Ubersichtlichen Inhaltsverzeichnisses
konnen Sie auch nur in den Kapiteln blattern, die Sie
wirklich interessieren. Unter dem Schlagwort ,.kein
Stress!“ finden Sie konkrete Hinweise auf Spiel-, Bas-
tel- und allgemeine Tipps.

Nicht vergessen mochte ich an dieser Stelle besonde-
re hdusliche Situationen. So gibt es heutzutage immer
mehr allein erziehende Elternteile oder berufstétige
Mutter, die nicht die Zeit haben, grol3e, aufwendige
Spiele vorzubereiten, stundenlang in der Kiiche zu
stehen oder samtliche Bastelblicher und -hefte nach
ausgefallenen Bastelideen zu durchsuchen. Fur diese
ist das Buch auch genau das Richtige!

Die Autorin ist selber Mutter von
drei Kindern, leitete jahrelang
Spielgruppen und war nach dem
Marketingstudium in Kreativberu-
fen tdtig. Diese Erfahrungen sind in
dieses Buch eingeflossen.



